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PRISTUP ~+JEDNO ZDRAVIE"
- PRECO NA TOM ZALEZI

Prepojenie zdravia

Zdravie ludi, zvierat, rastlin a zivotného prostredia je

neoddelitelne spojené a vzajomne zavislé v ekosystéme.
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> Spoloc¢na zodpovednost

ONE HEALTH Jedno zdravie vyzaduje spolupracu lekarov, veterinarov,

farmarov, vedcov a tvorcov politik pre lepSie zdravie vsetkych.

Prakticky ramec

Pristup ,Jedno zdravie" ovplyviuje nds kazdodenny zivot
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POTRAVINY?

Globalny povod potravin

Potraviny pochdadzaju z roznych kontinentov,
Casto bez uvedomenia si ich skuto¢ného
povodu.

Rizika ,potravinovej"“ cesty

Kazdy krok produkcie, balenia a transportu
potravin moze viest ku kontaminacii alebo
strate kvality.

Pristup Jedno zdravie

Komplexny pohlad na potraviny, ktory spdja
zdravie spotrebitela a planéty bez hranic.



ZDRAVOTNE
RIZIKA



CHOROBY NEPOZNAJU HRANICE

Zvierata ako povodca, alebo prenasac ochoreni

Viac ako 60 % novych infekénych chordb u fudi pochadza zo zvierat, ¢o zd6raznuje ich vyznam v Sireni patogénov.

Prenos chorob a globalizacia

Patogény sa mozu rychlo rozsirit z lokalnych ohnisk do viacerych krajin vdaka globalizacii a cestovaniu.

Pristup Jedno zdravie

Prevencia zahfna lepsie podmienky chovu, zodpovedné pouzivanie antibiotik a ochranu zivotného prostredia pre bezpecnost
vSetkych.
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LUDIA, ZVIERATA A

PROSTREDIE

Prepojenie zdravia

Zdravie ludi, zvierat a prostredia je navzajom prepojené a

ovplyviuje sa navzajom v komplexnom systéme.

Pristup Jedno zdravie

Koncept Jedno zdravie sa zameriava na pochopenie a riadenie
vztahov medzi zdravim ludi, zvierat a prirody.

Udrzatelnost a ochrana

ZlepSenie zivotnych podmienok zvierat, ochrana biodiverzity a
udrzatelné polnohospodarstvo su klucové pre zdravie celej
planéty.

Vyznam pre spolocnost

Ochrana prirody nie je luxus, ale investicia do zdravia a
podporuje zodpovednejsie rozhodnutia spolocnosti aj
jednotlivcov.
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JEDNA PLANETA,
JEDNO ZDRAVIE

Celosvetovy pristup zdravia

,Jedno zdravie" zdoraziuje vzajomnu zavislost
zdravia ludi, zvierat a ekosystémov.

Medzinarodna spolupraca

Organizacie ako WHO, FAO a WOAH podporuju
spolupracu medzi sektormi na ochranu zdravia na
globalnej Urovni.

Prakticky nastroj na prevenciu

Pristup pomaha predchadzat krizam, znizovat
naklady na zdravotnu starostlivost a zlepSovat
kvalitu zivota.
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POTRAVINOVY
RETAZEC



Z FARMY NA STOL

Komplexny vyrobny proces

Cesta potraviny zahrna pestovanie, chov,
spracovanie, transport, skladovanie a predaj,
ovplyviujuce bezpecnost.

Pristup Jedno zdravie

Pomaha identifikovat slabé miesta v retazci a
predchadzat rizikam

Zodpovednost a spolupraca

Kazdy ¢lanok retazca nesie zodpovednost, pricom
prevencia a transparentnost su kfucové pre
bezpecné potraviny.



PRIKLAD Z
PRAXE



CAMPYLOBACTER SPP. AKO VAROVANIE

Campylobacter spp. v chove

Rezervoarom je najma hydina a méze prezit cez
spracovanie az k spotrebitelovi, ¢o predstavuje riziko
nakazy.

Dopady na zdravie spotrebitela

Kontaminacia baktériami rodu Campylobacter spbsobuje
akiUtnu gastroenteritidu, ochorenia, hospitalizacie a v
niektorych pripadoch aj umrtia spotrebitelov.

Prevencia v potravinovom retazci

Pristup ,Jedno zdravie" zdoraziuje prevenciu na urovni
chovu, hygieny a kontroly celého potravinového retazca.




BEZ HRANIC
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Prekona ie $tatnych hrani
PRECO RIE’SENIA’ rekonavanie statnych hranic
MUSIA BYT GLOBALNE Baktérie, virusy a chemické latky sa Siria bez ohladu na hranice,

¢o vyzaduje globalne riesenia a spolupracu.

Medzinarodny obchod a cestovanie

Dynamika obchodu a cestovania umoznuje rychle rozsirovanie
miestnych problémov na globalnu Uroven.

Jedno zdravie a spolupraca

Pristup ,Jedno zdravie" podporuje zdielanie dat, jednotné
Standardy a medzinarodnu spolupracu pre globalnu bezpecnost.




SPOLUPRACA



KED ODBORNICI SPOLUPRACUJU

Multidiscipline spolupraca

R&zni odbornici prinasaju unikatne pohlady, ktoré sa navzajom doplfiaju a zvy3uju efektivitu rieen.

LepSia prevencia a reakcia

Spolupraca umoznuje efektivnejsiu prevenciu chordb a rychlejsiu reakciu na zdravotné krizy.

Dovera a koordinacia

Koncept Jedno zdravie' podporuje doveru v systém a zdoraznuje vyznam dialogu a koordinacie.
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ULOHA
JEDNOTLIVCA
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co MOZEME UROBIT Vyber kvalitnych potravin

M l Kvalitné potraviny podporuju zdravie a bezpecnost
potravinového systému pre vSetkych spotrebitelov.

Dodrziavanie hygieny

Spravna kuchynska prax minimalizuje moznosti Sirenia chorob
prenasanych potravinami a zabezpecuje bezpecnu konzumaciu.

Podpora lokalnych producentov

Podpora miestnych vyrobcov posiliuje ekonomiku.

Zodpovedné spravanie spotrebitelov

Zodpovedni spotrebitelia motivuju vyrobcov k dodrziavaniu
vyssich standardov kvality a bezpecnosti.







ZDRAVIE NEZACINA V NEMOCNICI
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Zdravie a prostredie

Zdravie ludi zacina v prostredi, v ktorom zZijeme a produkujeme potraviny, nie v nemocnici.

Pristup Jedno zdravie

Pristup Jedno zdravie ponuka cestu na bezpecnejsi a udrzatelnejsi svet pre vsetkych.

Spolocna zodpovednost

Kazdé rozhodnutie, ktoré urobime ako jednotlivci, spotrebitelia alebo obcania, ma vplyv na zdravie celej planéty
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