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ABSTRAKT

Dopliky stravy lze povazovat za velmi specifickou komoditu. Ackoli vzhledem ¢asto pfipominaiji

I&Civa, jedna se o potraviny, které musi byt pfi uvadéni na trh v souladu s potravinarskou legislativou.

Pfednaska je zaméfena na problematiku doplfkl stravy z pohledu dozorového organu — SZPI.
Posluchaci budou v ivodu seznameni s obecnymi fakty, jako je definice doplfikl stravy, jejich formy, Gcel
pouziti a déale s legislativnimi pozadavky na slozeni, oznaCovani a informacni povinnost. DalSi ¢ast se
vénuje problematice rostlinnych doplfikl stravy v sou€asnosti a zaroven se zamysli nad jejich budoucnosti
zjisténi a dale pfiblizi nékteré ustfedné Fizené kontroly zaméfené na pfitomnost deklarovanych uc€innych
latek nebo naopak latek v doplficich stravy zakazanych. Nasledovat bude ¢ast zaméfena na kontrolu
doplrikd stravy nabizenych pres internet, ktera ma sva specifika. Internet je sam o sobé velkym trzistém a
najdeme zde nejen Ffadné nabidky doplikd stravy v e-shopech i e-lékarnach, ale i nabidky zcela

pochybnych prodejcu, ¢asto sidlicich mimo EU.

Prezentace ukaze moznosti a nastroje SZPI pfi kontrole potravin na internetu v€etné nékolika
pfikladl z doby pandemie Covid 19. Posledni ¢ast pak ukaze, Ze sou¢asna problematika ,dvoji kvality

potravin® se tyka i doplfik(i stravy, a jak v takovych pfipadech probiha kontrola SZPI.



