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Barclay (1981):

Preskribce ATB

neni vcelku Spatna,
ale mohla by byt lepsi



ATB TERAPIE = PROBLEM

Nevhodna ATB terapie zvysuje

* prevalenci rezistentnich agens
*x vedlejSi nepriznivé ucCinky
*riziko selhani 1éCby

X cenu péce



mikrobialni rezistence



OBJEV STOLETI? neznamé
bakterie

Nejchladnéjsi misto na Zemi ( T -89 st.C)
izolovano miliony let

Rusti védci: novy typ bakterie se zcela
odlisSnou DNA - neodpovida zadné znameé
ze svetove databaze (rocni vyzkum)

Bulat S., geneticka laborator Petrohradského institutu jaderné
fyziky, 11. 03. 2013
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BUDOUCNOST ANTIBIOTIK?

Rezistence u bakterii v podzemnich
dutinach izolovanych po 4 miliony let

Zjisténa rezistence i vlci syntetickym ATB

Antibioticka rezistence existuje v prirodée
vUci 1éktim, které jsme jesté nevymysleli



Sto gent z jinych organismu

Az 145 gend jinych organismt (horizontalné
ziskanych) — virQ, bakterii, ...

Radu let je zndm horizontalni prenos genl (HGT)

2

Schopnost rychlé adaptace na ATB a prenosu
rezistence

HGT — vyznamna role v evoluci ZivocisSnych druhd
vCetne Cloveka
Crisp A.et al.: Expression of multiple horizontally acquired genes is a

hallmark of both vertebrate and invertebrate genomes Genome Biology
(2015)
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vedlejSi neprizniveé ucinky



FDA — pozor na fluorochinolony!

DUraznéjsi varovani pred vedl. Ucinky
A zpravy — poruchy srdecniho rytmu, perifernil
neuropatie, kognitivni problémy pri lecbée
antibiotiky
Infekce VND, mocovych cest, bronchitidy
komplikujici CHOPN
Obédasny vyskyt trvalych NU pfi ATB th.
Antibiotika NE, pokud neni jasna indikace

Herman A.O. Med News Nov 8/15
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Pozor na fluorochinolony!

Fluorochinolony - riziko aneurysmatu aorty, disekce
Fluorochinolony - destrukce kolagenu

,ooucasna”“ th. (60 dni) pred dg aneurysmatu —
zvySene riziko (rate ratio [RR], 2.43; 95% ClI, 1.83-
3.22),

Védomi potencialniho rizika fluorochinolonoveé

terapie
Chien-Chang Lee et al. : Risk of Aortic Dissection and Aortic
Aneurysm in Patients Taking Oral Fluoroquinolone
JAMA Intern Med. online October 05, 2015



Casta ATB — , tlustsi dite"

Zdrav. zaznamy 163 820 déti 3 -18 let > 7x
ATB /10 let sledovani /30 000 déti

Ve veku 15 let A 3 libry
=>»zvysovani vahy az do dospélosti
Trvalé zmeény mikrobiomu streva

Zména metabolismu stravy vC. absorbce a
uvolnéni kalorii ze stravy

B S Schwartz ¢t al. Int J Obesity 21 Oct 2015




Acne = ,dlouhodoba ATB th."

Delka th. ATB - az po 11 mesicich lékar:
ATB bez efektu, ord. isotretinoin
(Accutane)

Lekar musi poznat neuspesnost ATB th.
béhem tydnu, ne mésicu

Riziko klostridiove kolitidy?

Preidt R., October 30, 2015 MedlinePlus



riziko selhani 1éCby



DG POSTUP

PRVNI ORIENTACE
» Anamneza, fyzikalni vysetreni
» KO: leu+diff. — promptni reakce
» CRP — mala latence
» FW — delsi latence /dny/

» Neni znam idealni prediktor
zavazne bakterialni infekce



SIROKOSPEKTRE ATB =
ANTIPYRETIKUM 21?2

Nejasny febrilni stav
u stabilizovaného nemocného

nevyzaduje promptni ATB terapii
ale
> ,.,posedlostp¥i patrani po zdroji infekce

>»kontinualni piehodnocovani stavu



SPRAVNA INDIKACE" ATB

,toxicky vzhled*/ tresavka / horecCka

leukocytoza + posun doleva
toxické zrnéni 1JTZ - HTZ/

POZOR NA KORTIKOIDY! & NSAID



NOVA" USKALI

>Dg a terapie , novych" infekci
> Borreliozy
> Chlamydiovych infekci



OPOMIJENE MOZNOSTI

adekvatni komunikace s nemocnym

(rodici ditéete)
predpoklad ,, dohody" s nemocnym
. vysoka odbornost Iékare
» dobré komunikacni schopnosti

U
dliivéra nemocného
a eliminace nevhodného tlaku na lékare



NEJCASTEJSI CHYBY
ATB TERAPIE

Chybna diagndza (,viroza"®)
Obavy lekaru z prodlevy terapie
Zbytecne siroké ATB spektrum
Neucelne prodlouzeni terapie
Ignorovani zakladni choroby
Nevhodna profylaxe



BUDOUCNOST ANTIBIOTIK?



STRATEGIE GLOBALNIHO PRISTUPU

PREVENCE INFEKCI (vakciny)

PODPORA VYVOJE NOVYCH ATB
ZACHOVANI UCINNOSTI DOSAVADNICH ATB
VYVOJ NOVYCH METOD ANTIBAKT. LECBY

VYVOJ] NOVYCH METOD ELIMINACE
SELEKTIVNIHO TLAKU (PREKLINICKY VYZKUM)

Spellberg B: The Future of Antibiotics and Resistence.
N Engl J Med 368;4 Jan 24, 2013

Maddocks S.: Antimicrobial resistance: global problems need global
solutions. Med.J. Aust 2013;.198 (5):.241.



6 ANTIBIOTIK proti rezistentnim
patogentm za 2 roky (US FDA)

V letech 2008-2012 jen 1 antibiotikum
Ceftazidime/avibactam

Ceftolozane/tazobactam (Pseudomonas
aeruginosa)

Peramivir (chripka - ucinnost i po nékolika dnech
NO)

Aurwaerter P. G., Medscape Inf Dis, IDWeek, Nov 02, 2015



NOVA ANTIBIOTIKA proti rezistentnim

patogentm

NOVE PRIPRAVKY OBSAHUJICI IRIDIUM
Casné stadium vyzkumu v laboratofich

Predpok
J&inné,
idskym

ad — ucinnost proti MRSA
nezpecné, netoxické vuci zvirecim i

bunkam

Dallas M. E.: New Antibiotics May One Day Beat Superbugs Sept 18,
2015, HealthDay News, Medicinal Chem Communic 2015



LZE ZACHOVAT UCINNOST ATB 2

Observace nemocného

Rychla diagnostika

Vhodny rezim ATB terapie (,kratsi'?)
Uvazliva profylaxe, prevence / vakciny

Edukace, ,ATB tym", restrikce



~EXistuje jen jeden zpusob, jak pfrijit na svét,

ale tisic moznosti, jak z ného odejit”
(staré srbskeé prislovi)




